
Voyage initiatique avec les 4 éléments S2.
Vendredi 24 et samedi 25 avril 2026

Vendredi 24 avril 2026 -  (à partir de 10h) et samedi 25 avril 2026   (fin de la 
session 17h)

Retour d'expérience première session.
Goûter l'Ether (cinquième élément) – Voyage méditatif au son du tambour.
Marche consciente. Connexion à la  nature, harmonisation des corps (Physique, 
mental, émotionnel).
Tous les éléments sont présents en simultané, s'y connecté et les ressentir en soi.
Chants médecines.
Temps de partage.

Nuit dans la nature. 

Différents temps de connexion aux 4 éléments seront proposés tout au long des 2 
jours.

Tarifs : 220 €/personne,
Les conditions météo peuvent nous amener à modifier ce programme.


